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Idrottens verksamhetsidé
Vi bedriver idrott i foreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Idrott &r
fysisk aktivitet som vi utfor for att kunna ha roligt, ma bra och prestera mera.

Idrott bestar av
traning och lek, tavling och uppvisning.

Idrotten ger
fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar var idrott
i sjdlvstiandiga foreningar och férbund som tillsammans utgor en fri och frivillig folkrérelse forenad i
Riksidrottsforbundet.

Vi delar in var idrott

efter alder och ambitionsniva. Med barnidrott avser vi i allménhet idrott till och med tolv ars dlder. Med
ungdomsidrott avser vi idrott for tondringar och unga vuxnal3-25 ar. Med vuxenidrott avser vi idrott for dem som ar
over 25 ar.

I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfille att prova pa olika idrotter. Att ge barnen mdjlighet till allsidig
idrottsutveckling dr normgivande for verksamheten. Tévling &r en del av leken och ska alltid ske pa barnens villkor.

I ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa breddidrott och elitinriktad idrott.

I den elitinriktade idrotten &r prestationsforbattring och goda tévlingsresultat vigledande. I breddidrotten &r hélsa,
trivsel och vdlbefinnande normgivande, 4&ven om prestation och tiavlingsresultat ofta tjanar som sporre.

Vi &r en samlad idrottsrorelse

som verkar for samma vision och vérdegrund, den genomsyrar alla férbund och foreningar, savél bredd som elit. Vi
véarnar om den svenska idrottsrorelsens tradition dér elit- och breddverksamhet sker i ndra samverkan, som ger
inspiration, utveckling och livskraft. Inom idrottsrorelsen respekterar alla férbund och foreningar, saval elit som bredd,
varandras roller och verksamhetsvillkor.

Idrotten féljer
FN:s deklaration om de ménskliga réttigheterna, FN:s konvention om barnets réttigheter (barnkonventionen) och FN:s
internationella konvention om réttigheter for personer med funktionsnedsattning.

Idrottens vision

Svensk idrott - vérldens bésta

Svensk idrott vill vara bést i vérlden for alla pa alla nivéer. Vi vill stindigt utvecklas och forbéttras bade till form och
innehéll. Det bygger pa en sjélvstyrande och samlad idrottsrorelse med starka forbund och foreningar samt en
utbildningsverksambhet i varldsklass.

Idrottens vardegrund

Gladje och gemenskap
Gladje och gemenskap &r starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet sé att vi ska
kunna ha roligt, mé bra och prestera mera.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebér att alla medlemmars rost har lika varde. Delaktighet innebér att alla som deltar far vara
med och bestimma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet ska utdvas jamstillt och oavsett
bakgrund.

Allas rétt att vara med

Allas ritt att vara med innebdr att alla som vill ska kunna vara med utifrén sina forutséttningar. Alla som vill, oavsett
nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon eller sexuell ldggning samt fysiska och psykiska forutséttningar, far
vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och drlighet &r en forutséttning for tdvlande pa lika villkor. Det innebér att folja dverenskommelser och leva
efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta mot doping, matchfixing, osund ekonomi och
annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och véld savil pa som utanfor idrottsarenan.
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STADGAR

for den ideella foreningen Sévedalens Allménna IdrottsKlubb org.nr 857201-7245 med hemort i Partille
kommun. Bildad 2:a augusti 1933. Stadgarna ar anpassade till riksidrottsforbundets normalstadga frén
2015.

ALLMANNA BESTAMMELSER
1§ Andamal

Foreningen skall bedriva foljande idrotter:
Friidrott

Orientering
Skidékning

Foreningen har som dndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med “’Idrottsrorelsens
verksamhetsidé”, samt med sérskild malsittning att:

erbjuda en trivsam samvaro med trining, tdvling och arrangemang for ungdom, elit och motionar.

- erbjuda en 6ppen och kreativ verksamhet dér alla har lika varde och behandlas med respekt. Alla
skall kunna utvecklas efter egna forutséttningar och intressen. Vara medlemmar skall f6lja aktuella
regler, bestimmelser och foreningens policyer.

Foreningen skall i sin verksambhet aktivt verka for en dopingfti idrott.

2§ Sammansattning
Foreningen bestér av de fysiska personer som har upptagits i féreningen som medlemmar.

3§ Tillhérighet m.m.

Foreningen dr medlem i foljande specialidrottsforbund (SF):

- Svenska Friidrottsforbundet
- Svenska Orienteringsforbundet
- Svenska Skidférbundet

och ér dirigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsférbund (RF).

Foreningen tillhor dessutom det distriktsidrottsforbund (DF) inom vars omrade foreningens hemort ar
beldgen samt vederborande specialidrottsdistriktsforbund (SDF) inom det SF-distrikt dér foreningens
hemort &r beldgen.

Foreningen ar skyldig att folja ndmnda organisationers stadgar, tdvlingsregler och beslut fattade av
Overordnat idrottsorgan.

Pé begéran av Riksidrottsstyrelsen (RS) eller vederborande SF-, SDF- eller DF-styrelse ér foreningen
skyldig att stélla foreningens handlingar till férfogande samt Idmna av dessa organ begéirda uppgifter.

4§ Beslutande organ
Foreningens beslutande organ ar drsmotet, extra arsmote och styrelsen.
5§ Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sé beslutar, av tva styrelseledamdter gemensamt
eller av en eller flera sirskilt utsedda personer.

68§ Verksamhetsar och rakenskapsar

Foreningens verksamhetsar, tillika rdkenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31
december.
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7§ Stadgetolkning m.m.

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall forekommer som inte ar forutsedda i
stadgarna, hinskjuts fragan till ndstkommande arsméte. 1 bradskande fall far fradgan avgoras av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i foreningen att i fraga om tillimpning av dessa stadgar inte
vicka talan vid allmén domstol. Tvist om tillimpning av stadgarna skall i stillet avgoras i enlighet med vad
som anges i 33 §.

8§ Stadgeandring

For dndring av dessa stadgar kravs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster.
Forslag till andring av stadgarna far lamnas av medlem.

9§ Upplosning av foreningen

For upplosning av foreningen kravs beslut av d&rsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster.

I beslut om uppldsning av foreningen skall anges dels att foreningens tillgdngar skall anvéndas till bestamt
idrottsfrimjande dndamal, dels var den upplosta foreningens handlingar m.m. skall arkiveras t.ex. i
folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, jaimte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmétets protokoll i drendet, samt revisionsberéttelse
jamte balans- och resultatrakningar, skall omedelbart tillstdllas vederborande SF.

FORENINGENS MEDLEMMAR
10§ Medlemskap

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderétten till.

Ansokan om medlemskap far avslds endast om det kan antas att vederborande kommer att motarbeta
foreningens dndamal eller intressen.

Beslut att avsld medlemsansokan skall fattas av styrelsen.

I beslutet skall skélen redovisas samt anges vad den medlemssdkande skall iaktta for att Gverklaga beslutet.
Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstdllas den som fatt avslag pa
medlemsansokan.

Beslut om végrat medlemskap far 6verklagas av den berdrde inom tre veckor enligt reglerna i RF:s stadgar.

Genom beslut av arsmotet far person pa forslag av styrelsen utses till hedersmedlem i foreningen.
11§ Uttrade

Medlem som vill uttrdda ur féreningen, skall skriftligen anmala detta till styrelsen och anses ddrmed
omedelbart ha lamnat féreningen.

Medlem som inte har betalat arsavgiften far anses ha begért sitt uttrdde ur foreningen.
12§ Uteslutning m.m.

Medlem fér inte uteslutas ur féreningen av annan anledning &n att denne har forsummat att betala av
foreningen beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet eller &ndamaél, eller uppenbarligen skadat
foreningens intressen.

Beslut om uteslutning far begrinsas till att omfatta viss tid. Sddan tidsbegrinsad uteslutning far som mest
omfatta sex méanader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skél for uteslutning inte foreligger far foreningen i stillet meddela medlemmen varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas utan att medlemmen inom viss tid, minst 14 dagar, fatt
tillfalle att yttra sig 6ver de omstdndigheter som foranlett att medlemskapet ifragasatts. I beslutet skall
skélen hérfor redovisas samt anges vad medlemmen skall iaktta for 6verklagande. Beslutet skall inom tre
dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstdllas den berdrde.

Beslut om uteslutning eller varning skall fattas av féreningens styrelse och far av den berérde 6verklagas
inom tre veckor enligt reglerna i RF:s stadgar.
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13§ Medlems rattigheter och skyldigheter
Medlem

- har rétt att delta 1 sammankomster som anordnas for medlemmarna
- har rétt till information om foreningens angeldgenheter

- skall folja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt f6lja i 3 § nimnda
organisationers stadgar, bestimmelser och beslut

- har inte ritt till del av féreningens behallning eller egendom vid upplosning av féreningen

- skall betala arsavgift senast den 1:e mars samt de 6vriga medlemsavgifter som beslutas av
foreningen nir dessa sa forfaller

Avgiften for stindigt medlemskap motsvarar 20 génger vid var tid géllande arsavgift. Hedersmedlem é&r
befriad frén avgifter.

14 § Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har rétt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar vedertagna inom
idrotten och p& samma villkor som géller for 6vriga medlemmar.

Medlem fér inte delta i tivling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen eller, om denna s bestamt,
av sektionsstyrelsen. Om tivlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksé vederborande
SF ge sitt samtycke, sdvida inte SF beslutat om en annan ordning.

Ar arrangéren inte ansluten till det SF som #r organiserat for att omhénderha den idrottsgren vilken
tavlingen eller uppvisningen giller, fir medlemmen delta endast om detta SF godként tdvlingen eller
uppvisningen.

ARSMOTE och EXTRA ARSMOTE
15§ Tidpunkt, kallelse

Arsmétet, som ir foreningens hdgsta beslutande organ, halls fore utgadngen av mars ménad p tid och plats
som styrelsen bestimmer.

Kallelse med preliminér foredragningslista ska ske senast sex veckor fore arsmote och senast tva veckor
fore extra arsmdte. Styrelsen tillstdller medlemmarna denna via e-brev och/eller hemsida.

Senast tva veckor innan mdtet ska foredragningslista anslés. Forslag om stadgedndring, nedlaggning eller
sammanslagning av féreningen med annan forening eller annan frdga av visentlig betydelse for foreningen
eller dess medlemmar ska anges som egen punkt i foredragningslistan, senast tva veckor innan motet.

Verksamhets- och forvaltningsberittelser, revisorernas berittelser, verksamhetsplan med budget samt
styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas tillgdngliga for medlemmarna
senast en vecka fore drsmétet. I kallelsen skall anges var dessa handlingar finns tillgéngliga.

16 § Forslag till darenden att behandlas av arsmotet
Savil medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet.

Forslag frin medlem skall vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fore arsmétet. Styrelsen skall till
arsmotet avge skriftligt yttrande Gver forslaget.

17 § Rostratt samt yttrande- och forslagsratt pa arsmotet

Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter och under métesaret fyller 14gst 15 ar har rostritt pa
motet.

Rostrétten dr personlig och fér inte utévas genom ombud.
Medlem som inte har rdstritt har yttrande- och forslagsritt pd motet.

18 § Beslutforhet

Motet ar beslutsméssigt med det antal rostberittigade medlemmar som dr nérvarande pa motet.
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19§ Beslut och omrostning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begirs efter omrdstning (votering).

Med undantag for de i 8 § och 9 § ndmnda fallen avgdrs vid omrostning alla fraigor genom enkel majoritet.
Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit hogsta antalet
roster dr vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet avgivna roster.

For beslut i andra fragor dn val krdvs absolut majoritet, vilket innebdr mer dn halften av antalet avgivna
roster.

Omrostning sker dppet. Om rostberittigad medlem begér det skall dock val ske slutet.

Vid omrostning som inte avser val giller vid lika rostetal det forslag som bitrdds av ordforanden vid métet,
om han &r rostberéttigad. Ar han inte rostberattigad avgor lotten. Vid val skall 1 hindelse av lika rostetal
lotten avgora.

Beslut bekraftas med klubbslag.
20 § Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar rostberéttigad medlem av foreningen. Arbetstagare inom
foreningen far dock inte véljas till ledamot av styrelsen, valberedningen eller till revisor i foreningen.

21§ Arenden vid arsmotet
Vid arsmotet skall foljande behandlas och protokollforas:

—_—

Faststédllande av rostlangd for motet

Val av ordférande och sekreterare for motet

Val av protokolljusterare och rdstriaknare

Fraga om motet har utlysts pa ritt sitt

Faststédllande av foredragningslista

Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetsaret
Styrelsens balans- och resultatrakning for det senaste verksamhetsaret

Revisorernas berittelse over styrelsens forvaltning avseende det senaste verksamhetsaret

A S B

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
Faststédllande av arsavgift for kommande verksamhetsar

—_— —
— O

Faststillande av verksamhetsplan samt budget for det innevarande verksamhetsaret

H
N

Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner

—_
W

Val av styrelse, hilften av ledaméterna vartannat ar
a. foreningens ordfoérande for en tid av ett ar
b. wval av foreningens kassor for en tid av tva ér
c. val av foreningens sekreterare for en tid av tva ar
d. Ovriga valda ledaméter for en tid av tva ar
14.  Val av tva revisorer jamte tva suppleanter for en tid av ett ar, styrelseledamot far inte véljas

15. Val av ledaméter i valberedningen, minst en fran vardera sektion, for en tid av ett ar, av vilka
en skall utses till sammankallande

16.  beslut om val av ombud till SDF-méten (och ev. andra méten dar foreningen har rétt att
representera med ombud)

17.  Ovriga frigor

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna fér inte fattas om den inte
finns med i kallelsen till métet.

22 § Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.
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Styrelsen &r skyldig att kalla till extra arsmote nir en revisor eller minst en tiondel av féreningens
rostberéttigade medlemmar begér det. Sddan framstéllning skall avfattas skriftligen och innehalla skilen for
begéran.

Nir styrelsen mottagit en begéran om extra arsmote skall den inom 2 veckor utlysa sdédant mote att hallas
inom tvd manader fran erhéllen begéran. I 6vrigt géller de tider och metoder for utskick av handlingar som
angesi 15 §.

Underlater styrelsen att utlysa eller kalla till extra &rsmdte far de som gjort framstéllningen vidta &tgérder
enligt foregaende stycke.

Vid extra drsméte far endast det som foranlett motet upptas till behandling.

Om rostrétt pa extra arsmdte och om beslutsméssighet vid sadant méte géller vad som sdgs i 17 § och 18 §.

VALBEREDNINGEN
23 § Sammansattning, aligganden

Valberedningen bestar av minst en representant fran respektive sektion. Arsmdotet viljer dessa samt utser
en av ledamoéterna som sammankallande. Jimn konsfordelning och olika éldersgrupper skall finnas
representerade.

Valberedningen sammantréder ndr sammankallande eller minst halva antalet ledamdter s& bestdmmer.

Valberedningen skall 8 veckor fore drsmotet tillfraga dem vilkas mandattid utgar vid métets slut, om de vill
kandidera for ndsta mandattid.

Valberedningens forslag skall delges medlemmarna enligt tider och metoder for utskick av handlingar som
angesi 15 §.

REVISORER
24 § Revision

Revisorerna har rétt att fortlopande ta del av foreningens rédkenskaper, a&rsmotes- och styrelseprotokoll och
ovriga handlingar.

Foreningens rakenskaper skall vara revisorerna tillhanda senast en ménad fore drsmotet.

Revisorerna skall granska styrelsens forvaltning och rdkenskaper for det senaste verksamhetsaret samt till
styrelsen dverldamna revisionsberittelse senast 14 dagar fore drsmotet.

STYRELSEN
25§ Sammansattning

Styrelsen bestar av 7 — 10 ledaméter. Dessa utgors av en representant fran varje sektionsstyrelse samt av
4 — 7 ledaméter valda pa arsmote. De valda ledamoterna skall bestd av kvinnor och mén.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. S&dan ledamot har inte rostriatt men kan efter beslut av
styrelsen ges yttrande- och forslagsratt. Adjungerad ledamot far utses till befattning inom styrelsen.

26 § Styrelsens aligganden

Nar arsmote inte dr samlat dr styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for foreningens
angeldgenheter.

Styrelsen skall - inom ramen for RF:s, vederbérande SF:s och dessa stadgar - svara for foreningens
verksamhet enligt faststillda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det ligger styrelsen att
- tillse att for foreningen géllande lagar och bindande regler iakttas
- verkstilla av arsmotet fattade beslut
- planera, leda och fordela arbetet inom foéreningen
- ansvara for och forvalta foreningens medel
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- soka bidrag fran stat, kommun och idrottsorganisationer m.fl.

- tillse att medlemmar i foreningens verksamheter och foreningens tillgdngar ar forsikrade pa ett
betryggande sétt

- ta fram arsberittelse med verksamhetsberéttelse, balans- och resultatrikning till ordinarie arsmote
- utarbeta forslag till budget och verksamhetsplan for kommande ar
- fora medlemsforteckning

Ordforande

- ar foreningens officiella representant
- leder styrelsens arbete

Sekreterare

- for protokoll vid styrelsens sammantrdden
- ser till att foreningens handlingar halls ordnade och forvarade pé ett betryggande sétt

Kassor

- svarar for foreningens bokforing samt uppréttar balans- och resultatrdkning
- ser till att foreningens skatter, avgifter och skulder betalas i ritt tid
- avger allmin sjilvdeklaration och 6vriga foreskrivna uppgifter inom skatte- och avgiftsomradet

Styrelsen skall besluta om fordelning av arbetsuppgifterna inom styrelsen. Detta kan omfatta ovan angivna
uppgifter savél som andra.

27 § Kallelse, beslutsmassighet och omrostning
Styrelsen sammantriader pa kallelse av ordforanden, eller d& minst halva antalet ledamdter har begért det.

Styrelsen &r beslutsmissig néar samtliga ledamoter kallats och da minst halva antalet ledamoter ar
nirvarande. For alla beslut krévs att minst hélften av styrelsens samtliga ledaméter dr ense om beslutet. Vid
lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom ombud.

I bradskande fall far ordféranden besluta att drende skall avgdras genom skriftlig omrdstning eller vid
telefonsammantride. Om sérskilt protokoll inte uppréttas skall sddant beslut anmélas vid det ndrmast
dérefter foljande sammantridet.

Vid sammantriade skall protokoll féras och preliminér utgava skall snarast skickas till styrelsen. Protokoll
skall justeras vid pafoljande mote och dérefter laggas till handlingarna (finnas tillgénglig i arkiv).

28 § Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen far overléta sin beslutanderitt i enskilda drenden eller i vissa grupper av drenden till sektion,
kommitté eller annat organ eller till enskild medlem eller anstélld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregédende stycke skall fortlopande underritta
styrelsen hdrom.

SEKTIONER
29 § Bildande och nedlaggning av sektion

Beslut om bildande eller nedldggning av sektion fattas av foreningens arsmote eller extra arsmote som
sammankallats for provning av sddan fraga.

Foreningen har for sin idrottsliga verksamhet foljande sektion (sektioner), ndmligen

- Friidrottssektionen
- Orienteringssektionen
- Skidsektionen
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30§ Sektionsstyrelse

Ledningen for varje sektion utdvas av en sektionsstyrelse, bestdende av ordférande och 2-8 dvriga
ledamoter. Sektionsstyrelse viljs &rligen bland rostberittigade medlemmar av mote med de
foreningsmedlemmar som bedriver den idrottsgren vilken handhas av sektionen. Sektionsmotets val av sek-
tionsstyrelse skall snarast meddelas foreningens styrelse for kannedom.

Sektionsstyrelsen skall utse en ledamot som ingéar i foreningens styrelse.
31 § Instruktion for sektionsstyrelse

Foreningens styrelse skall, 1 sérskild instruktion eller pa annat lampligt sitt, faststilla de befogenheter och
skyldigheter som sektionsstyrelse har.

32§ Budget och verksamhetsplan for sektion

Sektionsstyrelsen upprattar forslag till budget och verksamhetsplan for sektionen att gilla under
ndstféljande verksamhetsar. Budget och planen inges till styrelsen for godkédnnande pa tid som denna
bestammer. Styrelsen gor de dndringar i budgeten och planen som beddms vara nédvindiga med hinsyn till
foreningens skyldigheter i olika hinseenden, féreningens ekonomiska stéllning eller den vintade
utvecklingen av den idrottsliga verksamheten.

TVIST
33§ Skiljeklausul

Talan i tvist mellan medlem och foreningen far inte vickas vid allmén domstol. Sddan tvist skall, utom i fall
da annan sérskild ordning ar foreskriven i RF:s eller SF:s stadgar, avgoras enligt lagen om skiljeforfarande.
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